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INFORMERA OCH INSPIRERA är en teoretisk och praktisk workshop, där alla får verktyg 

som hjälper dem att bli bra föredragshållare. Samtidigt lovar vi att ni kommer att få en inspirerande 

dag med många skratt. Kursen behandlar ämnen som 

 Påverkan— Folk lyssnar inte bara till fakta 

 Identitet— Skillnaden mellan den jag är och den roll jag har 

 Kroppsspråk— Vad skickar du för signaler? 

 Röst— Låter du som en gammal symaskin när du talar? 

 Kläder— Symbolvärden och bekvämlighet 

 Nervositet —Förstå den och bemästra den 

Informera & inspirera 

Kursledarna Jojje Jönsson & 
Kent R Andersson är ett sam-
spelt par som arbetet tillsammans 
sedan 1980-talet, då de skapade 
kultfiguren Ivan Boring. 
Jojje har under åren gjort ett 
flertal roller på scen och i TV, t ex 
brevbäraren Dag-Otto. 
Kent har skrivit och regisserat för teaterscenen och TV, men 
har också flera års erfarenhet av chefskap. 
De har tillsammans nyligen avslutat inspelningen av en barnserie 
för SvT, Majas affär, som kommer att sändas under 2008. 


